
GOED  
BEGONNEN  

IS HALF 
GEWONNEN

Op www.schrijfzevrijdag.be vind 
je steeds de laatste info, zoals 
belangrijke updates over de mensen 
voor wie we brieven schrijven. Neem 
snel een kijkje voor de Schrijf-ze-
VRIJdag begint. 

Neem de voorbeeldbrieven en de 
educatieve werkvormen vooraf eens 
door.

Licht de ouders in over de Schrijf-
ze-VRIJdag. Willen ze niet dat hun 
kind deelneemt? Dan kan je een 
gesprek hierover aangaan. Aanvaard 
eventuele bezwaren, maar leg de 
keuze bij de leerlingen om al dan 
niet een brief of kaartje te schrijven. 

Hang enkele weken op voorhand de 
posters uit op school en maak de 
leerlingen warm voor de Schrijf-ze-
VRIJdag.

HAAL ALLES  
UIT JE SCHRIJF-
PAKKET

Gebruik de voorbeeldbrieven 
en voorbeeldkaartjes om  
in actie te komen voor  
mensen die onterecht 
gevangen zitten of ander 
onrecht meemaken.

Wil je dieper ingaan op hun 
verhalen in je les? Laat je  
inspireren door de werkvor-
men in de leerkrachtengids.

Hoe de leerlingen motiveren? Deel succesverhalen 
met de klas (vanop www.schrijfzevrijdag.be of via 
het succesverhalendoosje als je dat bestelde).

Deel kleeftattoos uit waarmee de leerlingen hun 
engagement kunnen tonen.

Wil je materiaal bijbestellen? Mail zo snel 
mogelijk naar schrijfzevrijdag@amnesty-
international.be, met vermelding van het soort 
materiaal, de gewenste aantallen en je adres. 
Houd rekening met enkele weken verzendtijd.



JULLIE BRIEVEN 
VERANDEREN LEVENS. 
BEDANKT!

Heb je nog een vraag? Check de FAQ via de QR-code of op www.schrijfzevrijdag.be.  
Je kan ook steeds contact opnemen via schrijfzevrijdag@amnesty-international.be. 
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SIMPELE 
SFEERMAKERS

SLIM 
SAMENWERKEN  
EN VERZENDEN

Werk samen met andere leerkrach-
ten om een extra groot schrijfteam 
te vormen op school. Met een 
schoolbrede en vakoverschrijdende 
aanpak kan je meerdere onderwijs-
thema’s met elkaar verbinden en 
leren de leerlingen dat mensen-
rechten een rol spelen in veel 
verschillende contexten.

Bundel alle brieven voor dezelfde 
bestemmeling in één grote 
enveloppe. Doe hetzelfde met 
de kaartjes. Je hoeft dus niet alle 
brieven en kaartjes afzonderlijk te 
adresseren en frankeren. Zo kan je 
de verzendkosten beperken.

Zijn de verzendkosten naar 
het buitenland te hoog? Stuur 
je brieven en kaartjes dan 
naar het Amnesty-kantoor in 
Brussel (het adres vind je op de 
voorbeeldkaartjes). Sorteer ze per 
bestemmeling en wij zorgen ervoor 
dat ze goed terechtkomen. 

Je kan ook een creatieve actie op 
school bedenken om de kosten 
van postzegels te dekken. Op 
www.actievooramnesty.be kan 
je gemakkelijk een actiepagina 
opzetten om geld in te zamelen. 

Maak het gezellig: versier de klas 
of de zaal met Amnesty-vlaggetjes, 
plak promo- en caseposters tegen 
de muur en stal de succeskaartjes 
uit om in een knusse schrijfmood te 
komen. 

Brieven schrijven is een vrije 
keuze. Verplicht niemand om 
een brief te schrijven als die niet 
achter de boodschap van Amnesty 
International staat. Iedereen heeft 
recht op een mening en die kan 
verschillen van wat in de brieven 
staat. Activisme komt uit het hart.

http://www.schrijfzevrijdag.be
mailto:schrijfzevrijdag@amnesty-international.be

